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Restaurant Municipal
MENUS du 03 juin au 21 juin 2019

Semaine du
03 au 07 juin 2019

Semaine du

Semaine du

10 au 14 juin 2019 17 au 21 juin 2019
Radis beurre Charcuterie
Lapin a la moutarde Poulet basquaise
Blé Jour FERIE Riz
Fromage blanc aux fruits Fromage
Fruit
Salade de pates

Poisson sauce au beurre
Tian de légumes
Fromage
Fruits (Bio)

Salade verte
au coeur de palmier
Osso bucco de dinde
Pates
Fromage - Fruit

MENU a THEME
BRUNCH

Salade composée
Roti de porc
Purée de carottes
Fromage
Riz au lait

Menu Végétarien :
Pomelo
Omelette aux herbes
Crumble de courgettes
Fromage - Crépe au sucre

Tomate au sel
Saucisse
Pommes noisette
Fromage
Coupe de fruits

Crudités

Tomate Salade composée
Roti de veau Parmentier de canard Lasagne de saumon
Choux fleurs au jus Yaourt et épinards
Yaourt Patisserie Yaourt
Patisserie Patisserie
Quiche au bleu Menu Bio :

Salade verte
Lasagne de bceuf

Poisson au citron

Salade de riz

Ratatouille Steak haché
Yaourt Yaourt Petits pois
Fruit Fruit Fromage - Fruit
OR.F : Origine France

VBF : Viande de Beeuf Francaise Poisson Frais

Produits de saison : Radis - Citron - Artichaut - Féve - Pomelo - Banane - Petit pois - Oignon blanc - Champignon de Paris - Fraise - Rhubarbe - Citron vert

- Tomate - Courgette - Concombre - Cerise - Pastéeque - Melon - Laitue - Aubergine - Poivron - Abricot - Péche - Framboise - Brocoli - Haricot vert - Ail -
Oignon- Fenoulil - Epinard - Panave — Persil.

Pour les repas sans porc, un repas de substitution sera proposé a chaque fois.

Menus susceptibles d'étre modifiés en raison des contraintes d'approvisionnement.
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