AUXILIAIRE DE VIE/AIDE A DOMICILE

Le CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE D’AULNAT recherche pour son service maintien a domicile,
des auxiliaires de vie sociale ou des aides a domicile pour remplacement/CDD.

Les missions :

- Aider a la vie quotidienne des personnes agées, handicapées, isolées, retraitées, en famille, actives :
Entretien du cadre de vie — Courses — Repas — Entretien du linge — Aide aux soins d’hygiene simple —
Lecture, présence, promenade, aide administrative, soutien.... — Communication avec le service et
contribution a sa démarche qualité. - Aide a la personne dans |I'accomplissement des actes essentiels
de la vie : aide a la toilette, transfert (lever/coucher/aide au transfert au fauteuil), aide a la prise des
repas, aide a la marche, stimulation.

Profil :

- Connaitre des techniques d’entretien d’'un logement — Savoir élaborer des repas dans le respect des
régimes alimentaires — Connaitre les regles d’hygiéne corporelle — Savoir mobiliser une personne —
Savoir transmettre les informations orales et écrites — savoir adapter son intervention aux besoins de
la personne.

Aptitudes requises :

- Capacité d’écoute et d’adaptation — Capacité relationnelle — Discrétion — Disponibilité — Respect et
honnéteté — Patience — Ponctualité — Sens de |'organisation — Sens des initiatives.

Conditions de travail :

- Service ouvert de 8h00 a 20h00 — Horaires fractionnés : Planning réalisé par le service en fonction
des personnes et des remplacements de derniére minutes —Efforts physiques : ménage, mobilisation
des personnes, courses

Rémunération :

Indiciaire fonction publique.

Lettre de motivation manuscrite et CV a adresser a :
La Mairie d’Aulnat
2 Avenue Pierre de Coubertin, 63510 AULNAT
Ou par mail :

emploi@ville-aulnat.fr
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