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Cheres aulnatoises, chers aulnatois,

Le samedi 2 septembre prochain se tiendra a l'espace Raymond Ameilbonne le
Forum des Associations.

Cet évéenement, qui en est cette année, a sa 13eme édition est devenu, grace a
|'étroite collaboration entre la commune et les associations un moment incontournable
de la vie de notre belle cité.

Comme chaque année, nous vous proposons de retrouver dans le "Guide des
associations" I'ensemble des activités sportives, culturelles ou de loisirs auxquelles
Vvous et vos proches pourrez participer tout au long de l'année.

Nouveauté 2023 ! Ce guide est exclusivement consultable dans un format
dématérialisé pour que chacun puisse en disposer sur son téléphone, sa tablette ou
son ordinateur.

Je vous invite donc a prendre connaissance de ce document et a nous rejoindre le 2
septembre prochain au Forum pour échanger avec les représentants des
associations et des services municipaux et (re)découvrir la richesse de l'offre de
services présente sur notre territoire.

Christine MANDON

Maire d'Aulnat

Y-



OUNMAUNE

LES ASSOCIATIONS SPORTIVES

Y = 7 A 4
ATNETIC POWE ... ettt e e e e e e e et e e e e e e et e e et e e eaaeeeaneaees 4
Aulnat Badminton ClIUuD DELENTE .........iiiiiiieeeieiee e e eaans 5
AUINGALE LU ... et e e e e et e e e e et e e e e sb e e e eesa e e e esaa e esasaneeeesnnaeaeens 6-7
BASKET-Ball ......uoeeeiiiiiiii et a e aee 8
(@ o XU || = | 9
(@Yo (0] (0] U1 1] (=1 SRR 9
010 ) PP 10
N ¥ o [ T @A (U] o Y U] [ = | PP 11
Pétanque SPOortive deS AUINES ........oouuiiii i e e e 12
TeNNIS ClUD AUINGL ..ot et e et e e et e e e e et e e e et e e e eraan s 13
TENNIS AE TADIE «.ceeeeee e et e et e et e e e et eeeaaaeee 14
Y11 VAo T B 7 Vo TR 14
VaAIlIANTS ATVEITIES ..oeiieiiii ettt ettt e e et e e e e et e e e et e e e e et e e e eaan s 15-16
YN LIS B = |1 (=L PR 17
Autres Associations

= ASSOCIAtION PACNEIOUX .....coviiiiiiiieece e e eeeraaas 17
- Lotissement COMMUNAL .......oouuiiii e e e e e e e e e eees 17
BIEN-ErE & AUINGL ... ettt ettt et et et et e et et e et et e et e et e et e et e et e eeeeeeenaees 18
Amicale Franco BEniNoise DJidjON0 .......coovvuiiiiiiiiii e 19
AMIS AU VIEI AUINAL .. .ceveeieee e e e et e e e e rb e e e eba s 20
AVEINNA DIt RC ..ooi et e e e e e e e e et e e eb e eaaeeeans 21
ENSEMDBIE AUINAL ....coee e et e e e e e e e e e eaaans 21
ENTFAUINALOIS .. oovviiiiiii et e et e e ettt e e e et e e e e et e e e e aa e e e eabaaeeeaan 22
(] =11 TSI LIV AT TSP 22
SOUNIES A ENTANTS ..uiiiii i e e et e e e e et e e e s e e ab e e et e eeaneeennaees 22
PUE'S LOUPS 'AUINGL ......eiiieiiei e e et e e e e e e et e e e e e e e naa e e 23
= 11 PSRRI 24
PARENTS D'ELEVES

O e PR 25
DIVERS

ACPG CAT M. ittt ettt e e e e et e e e e e e s e e e e e e e st b e e e e eeestaeeeeeeesrannns 26
Do) a1 (oIS =T o o TSP 27-28
ANSORAAE - Assistantes Maternelles - Chasse - La Rondes des Aulnes................... 29

AIDES POUR REGLER LA COTISATION
LES EQUIPEMENTS SPORTIFS




ASSOCIATIONS

SPORTIVES

(Association Bouge ton Boule a Aulnat)

L’'association ABBA propose des
séances de Pilates (tous niveaux),
encadrées par un coach sportif
(Anthony), au complexe Sportif Pierre
Ducourtial.

Le Pilates est une méthode de renforcement
musculaire basée sur des exercices a
exécuter précisément, qui affermissent le
corps, renforcent le centre (le transverse,
les muscles du dos et du plancher pelvien)
dans un alignement parfait.

p PILATES DEBUTANT :

les lundis de 12h10 a 13h (hors vacances
scolaires)

) PILATES INTERMEDIAIRE :
les lundis de 13h a 13h50 (hors vacances
scolaires)

ATHLETIC POWER

Club de force athlétique et développé
coucher compétition affilié a Ila
fédération francaise de force.

Ouvert autant a ceux qui désirent faire de la
compétition du niveau local a I'international

mais aussi en loisirs dans une ambiance
conviviale et familiale.

o
& Contact
Président : F. BERTIN

06.62.32.50.40
O fabgerzat@gmail.com

3 Contact

Présidente : N. CORDEIRO

06.62.32.50.40

© abba.association@gmail.com

@ Association Bouge ton Boule
a Aulnat

@ Infos l‘

Les horaires :

Ouvert du lundi au samedi a
partir de 15 ans.

Tarif :

Compétition : 160€ - Loisir :
130€

Certificat médical obligatoire
sans contre-indication de la
pratique sportive .



AULNAT BADMINTON
CLUB DETENTE

Le badminton a Aulnat c'est...

Un effectif de 110 licenciés réguliers dont
20 jeunes.

P Une école de Badminton labellisée 2
étoiles par la FFBAD

p Dés 5 ans

COMPETITIONS

P> Organisations de 2 compétitions officielles

p Participations aux Interclubs
Départementaux et Régionaux

p 60 competiteurs

CONVIVIALITE

P Activités Extra Bad (repas, belote, etc...)

p Organisations de
tournois internes pour
faire participer tout le
monde, se mélanger et
s‘amuser.

9 Complexe sportif Ducourtial
Espace R. Ameilbonne

3 séances d'essai
pour les nouveaux licenciés !

o
® Contact
Président : W. COLE

06.21.82.15.69

Vice Présidente : S. LAGORCEIX

© abcdaulnat@gmail.com
@ https://aulnat.we-bad.fr

D Infos £

Les horaires :

4 créneaux de jeu libre
« Lundi / Mardi / Jeudi de
17h30 a 22h30
« Mercredi de 20h30 a
22h30

2 créneaux d'entrainements

adultes

o Débutant le mardi de
18h30 a 19h30

o Confirmés le lundi de
19h a 21h

3 créneaux d'entrainements
jeunes
« Pour les compétiteurs, le
mardi de 17h a 18h30
« Minibads / Poussins /
Benjamins, le mercredi
de 13h30 a 15h
« Minimes / Cadets /
Juniors, le mercredi de
15h a 16h30


https://aulnat.we-bad.fr/

AULNAT LUTTE

La lutte c’est beaucoup plus qu’un sport
de combat, sport de défense, c’est une
véritable discipline favorisant
I’épanouissement aussi bien physique
que sportif aupres d'une large
population de tous ages.

Un sport a connaitre et a pratiquer, idéal
pour les enfants et les jeunes.

Un sport ni brutal, ni dangereux, une activité
physique naturelle.

Jeux de lutte pour les enfants de 3 a 6 ans.
Garcon ou fille, on peut commencer la lutte
a tout age.

Les trois regles de la lutte : ne pas se
faire mal, ne pas faire mal, ne pas se
laisser faire mal.

LA LUTTE A AULNAT C’EST...

P> Des résultats nationaux
p Une école de lutte répartie en trois
groupes :
e jeux de lutte dés I'age de 3 ans
« lutte jeunes dés 6 ans
« lutte college des 11 ans

P> Lutte loisirs, sport santé, compétitions

p Cours d’entretien féminin chacune a son
rythme

> Musculation, sauna

o
& Contact
Président : T. GIRONDE

07.66.60.31.05

Club : 06 59 58 48 53

© aulnat.lutte@orange.fr
@ aulnatlutte.net/bienvenue




D Infos £

ENTRAINEMENTS

(horaires pouvant étre modifiés)

o Mercredi
Jeux de lutte 3/6 ans
16h a 17h

Lutte jeunes 7/9 ans
16h a 17h

Lutte jeunes a partir de 10 ans
17h15

« Lundi et vendredi
Lutte jeunes a partir de 10 ans
19h

« Mardi
Renforcement musculaire,
circuit training
19h

o Jeudi
Cours d’entretien
uniquement féminin
18h30

« Samedi
Lutte 3/6 ans et 7/9 ans
10h30

RENSEIGNEMENTS ET
INSCRIPTIONS SUR PLACE

AUX HORAIRES
D'ENTRAINEMENT.

.\(
NS

9 Complexe sportif Pierre Ducourtial
Salle des sports de combat

Viens découvrir la lutte !

3 séances d'essai offertes

Portes ouvertes tout le mois
de septembre

Lieu accueillant, rassurant ot chacun
a sa place pour trouver des valeurs
collectives de partage et de détente.

: JIR SUR LE TAPIS
SE DEVELOPPER
DANS LA VIE!




Sport collectif qui constitue un
instrument de  sociabilisation, de
convivialité et d’entraide.

LE BASKET A AULNAT, C'EST :
UN CLUB FAMILIAL

p Dés 3 ans une section mini basket avec
un entrainement par semaine mais aussi
un plateau par mois a base de match et
mini jeux.

D Des équipes dans les catégories
suivantes :

« U8-U9

e U10-U11 mixte

« U12-U13 gargons

e U15 garcons

« Seniors filles

e 2 équipes Seniors garcons

« 1 équipe loisirs pour jouer au basket
"a la cool" comme on dit.

Bien slr nous pourrons créer d'autres
catégories si les effectifs le permettent.

C'est aussi des animations pour les enfants
pendant la saison et un tournoi festif de fin
de saison sur un week-end.

& Contact

Présidente : F. RODRIGUES
06.43.13.55.79

© secretariat.aulnatbasket63@gmail.com

9 Complexe sportif Pierre
Ducourtial

TOUTES PERSONNES
INTERESSEES POUR
NOUS REJOINDRE,
ENCADRER,
ENTRAINER,
ACCOMPAGNER, SONT
EGALEMENT LES
BIENVENUES !

@
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& Contact
Président : A. GATIGNOL

07.81.99.70.36
C. PIRONIN
06.77.25.31.62

© andre.gatignol@neuf.fr

Convivialité, Amitié, Plaisir sont
les moteurs de CAP AULNAT.

CAP AULNAT

Randonnées Pédestres

Vous aimez faire de belles randonnées
nature, en hiver des sorties raquettes,
venez nous rejoindre.

2 randonnées / semaine et le dimanche
suivant la disponibilité de I'animateur.

Un calendrier des sorties est établi par
trimestre.

CYCLOTOURISTES

Forte de plus de 120 000 adhérents et de
3200 clubs, la fédération francaise de
cyclotourisme est la plus importante
association au monde gérant la pratique
de la randonnée a vélo. Depuis 1923 la
FFCT propose un large éventail
d'activités alliant tourisme, sport, santé,
culture, a I’exception de la compétition.

o
& Contact
Président : F. BONNAUD

06.32.89.74.82
© francois.bonnaud63540@gmail.com

LE CYCLOTOURISME A AULNAT,

C'EST...

p Un plaisir depuis depuis 1983 B Les sorties et les
Une trentaine de licencieés éprouve le rassemblements
plaisir de faire du velo ensemble, En semaine (le mardi et
d'apprécier les balades, mais aussi de le jeudi) ou bien le week-
faire du sport sans compétition, en toute end (le dimanche matin)
convivialité. On part ensemble, on rentre sportif confirmé ou pas
ensemble. le club est prét a vous

40 and dxMW -/ accueillir.
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Aulnat Sportif section Football compte
plus d'une centaine de licenciés des
débutants aux vétérans en passant par
les éducateurs, bénévoles et membres
du bureau lesquels font pour certains
office d’éducateurs.

3 Contact

Président : F. FAGONT
06.88.62.24.65

Vice Président : N. BOUDON
06.70.97.32.12

O ffagontl@gmail.com

Sous la présidence de Florian Fagont, cet effectif devrait augmenter avec la création

d'une équipe féminine A11l.

Pour cette nouvelle saison I’ensemble des catégories s’entraineront les :

U6/U7 : Chris Bolina / Samuel Pannetier
Entrainements les mercredis de 15h a 16h

us/u9
Marmelo
Entrainements les lundis et mercredis de
17h30 a 19h

Lucas Dos Santos / Mattéo

U10/U11 : Georges Marques
Entrainements les mercredis de 16h a
17h30 et les vendredis de 17h30 a 19h

U12/U13 : Katia Héron / Fernand
Entrainements les mercredis et vendredis de
17h30 a 19h

U15 : Christophe ltier
Entrainements les mardis et jeudis de
18h30 a 20h

Seniors : Bruno Goncalves / Baila
Soumare / Frédéric Gatto / Cédric
Pannetier

Entrainements les mardis et vendredis
de 19h30 a 21h

Féminines : JC. Laomedon
Entrainements les mardis et jeudis de
19h a 20h30

Vétérans Guy Giaccobi / José
Pereira / Daniel Pires

Entrainements les dimanches matin
de 9h a 11h30

Il n'y a pas de catégories U18.



a4 5
’ '/‘/ e B
., z -

. R

Ecole de compréhension et de maitrise ‘ Contact

de soi, le judo permet aux enfants, des Président : S. MUSTIER

leur plus jeune age, de pratiquer une 06.66.30.09.07

activité  ludique ou ils pourront Professeur : L. MEDARD
s’exprimer pleinement, développer leur 06.81.32.87.18

caractére et canaliser leur énergie. Le © mustierstephane@gmail.com

judo est le troisiéeme sport pratiqué en
France (environ 580 000 licenciés).

(Dinfos £

Les horaires :

LA JUDO A AULNAT C’EST...
P Un code moral reprenant des valeurs

sportives LUNDI ET JEUDI
LES ACTIVITES . Baby Judo (3/5 ans)
- yers ., 16h45/17h30
P> JUDO : baby, loisir, compétition, vétérans.
« Enfants
17h30/ 18h30
9 Complexe sportif Pierre Ducourtial « Ados/Adultes
Salle de sports de combat 18h30/20h
Code moral :

I'amitié, le contréle de soi, le
courage, I'honneur, la
modestie, la politesse, le
respect et la sincérité.

11



PETANQUE SPORTIVE DES AULNES

La Pétanque Sportive des Aulnes a été
classée ler club départemental en 2019
et 2020.

Fort de plus de 100 licenciés, la PSA évolue
en Championnat Régional des Clubs dans
toutes les catégories (Open, Féminin
Vétéran, Jeunes et Jeu Provencal).

Une section Sport Adapté existe au sein de
I'association.

p Les entrainements reprennent
le vendredi 15 septembre !

L'école de pétanque concernant les enfants
agés de 6 ans et plus (licence gratuite)
fonctionne durant la période scolaire le
vendredi (17h30 a 19h) et certains
mercredis.

Les apres-midis, a partir de 14h, les adultes
se retrouvent tous les jours de la semaine
pour se confronter lors de parties amicales.

°®
& Contact
Président : P. BOUDIN

06.32.63.20.27
© pascal.boudin.psa@gmail.com

Infos Z

Tarif (Adulte) :
Loisir et compétition : 40€




— TENNIS CLUB AULNAT

ECOLE DE TENNIS, FILLES ET GARCONS

P Mini-Tennis : de 5 a 7 ans, c'est un
concept pédagogique basé sur une
approche ludique du tennis.

P> Initiation - Perfectionnement : pour la
tranche d’age des 8-14 ans, les cours sont
orientés pour les débutants et les enfants
ayant une ou deux années de tennis

p Entrainement - Compétition : s’adresse
aux joueuses et joueurs motivés, ayant un
classement ou non et plusieurs années de
tennis.

SENIORS, DAMES ET HOMMES :

P Loisirs : Pour tous ages, licence donnant
droit a l'utilisation des courts extérieurs et
couverts.

P> Initiation - Perfectionnement : 28 séances
d'1h30, encadrées par un enseignant,
d’octobre a mai.

p Entrainement : s’adresse aux joueuses et
joueurs inscrits en compétition (équipe et/ou
individuel)

Encadrement assuré par un
enseignant diplémé

4
@& Contact
Président : M. Francois

06.88.89.76.30

Trésoriére : C. BLANC
06.27.20.47.73

Enseignant (Ecole de tennis et
adultes) : C. ROBERT

06.88.78.56.17

© 03630111@fft.fr
@ club.fft.fr/tcaulnat

D infos £

Inscriptions au complexe de
tennis couvert

ECOLE DE TENNIS ET
SENIORS (licences et cours)

« Vendredi ler septembre
de 16h30 a 20h

« Samedi 2 septembre
de 10h a 18h
(Forum des assossiations)

« Mercredi 6 septembre
de 17h a 20h

- Samedi 9 septembre
de 9h a 12h


http://www.club.fft.fr/tcaulnat

TENNIS DE TABLE

Le tennis de table est ouvert a tous
hiveaux et tous dges pour un moment de
détente et de convivialité.

Le tennis de table a Aulnat c’est aussi ...

p Une association dynamique
» 38 ans d'existence
« Un tournoi interne pour la convivialité

p Les licenciés sont répartis dans
plusieurs catégories

« 1 équipe régionale

« 4 équipes départementales
« Equipes vétérans

« Equipes jeunes

« Tennis de table loisirs

« 1 groupe retraité

9 Complexe sportif Pierre Ducourtial
Salle de tennis de table

VIET VO DAO

Le Viet Vo Dao est un art martial
traditionnel vietnamien plusieurs fois
millénaire !

La pratique du Viet Vo Dao est accessible a
tous, grace a la grande diversité de ses
exercices et le respect des capacités
physiques de chacun.

Le Viet Vo Dao a Aulnat c’est ...

« Travail des armes

» Techniques 2 par 2

o Santé et énergie

« Enchainements

« Compétitions techniques et combats

‘ Contact

Président : A. SAUGUES
06.37.05.18.22
Vice-Président : N. ROLLAND
06.72.09.21.65

Trésoriere : L. GAUCHEROT
06.03.75.64.00

Secrétaire : D. BAPTISTA

Q attaulnat@yahoo.fr

@ attaulnat.fr

[ )
& Contact
Président : G. NGUYEN

06.77.56.20.42

Enseignants : NGUYEN Gilles CN 8e Dan
CHARDIN Stéphane CN 5e Dan

© gilles_nguyen@orange.fr



VAILLANTS ARVERNES

GYMNASTIQUES

Découvrez une gymnastique récréative faite de convivialité, d'échanges, de
plaisir et de partage. Une gymnastique pour votre bien-étre, accessible a
tous, quel que soit votre dge ou votre niveau, selon vos envies et vos
besoins, rejoignez-nous et choisissez votre gymnastique !

La Gymnastique Artistique Masculine
(GAM) est une discipline minutieuse. Elle
reunit a la fois la force, la coordination, la
souplesse ainsi que créativité, esthétisme et
expressivité (a partir de 6 ans). Six
spécialités : le sol, les arcons, les anneaux,
la table de saut, les barres paralléles et la
barre fixe (a partir de 6 ans).

La Gymnastique
Artistique Féminine (GAF)
est la reine des disciplines
gymniques. Elle se pratique
avec quatre appareils : le
sol, la table de saut, la
poutre et les Dbarres
asymeétriques. Ces agres
exigent le réglage et la
coordination des
mouvements, le tout
combiné doit cohabiter en

harmonie, dans une
composition de
mouvements créatifs (a

partir de 6 ans).

Le trampoline s'effectue sur une toile
tendue par des ressorts, les athletes
rebondissent pour enchainer les figures
acrobatiques. Cette discipline exige une
excellente technique et une parfaite maitrise
de son corps.

o
& Contact
Président : C. BEYSSEN

06.66.98.85.43

© beyssen.claude@wanadoo.fr
@ va.aulnat.free.fr

La section Petite Enfance,
mini pousse de 18 mois a 3 ans
et baby gym de 3 ans a 6 ans,
permet de développer [évell
psychomoteur et psychosocial
du petit enfant.

Loisirs adultes : prenez soin
de votre corps et de votre santé
lors d'un cours de renforcement
musculaire adapté a chacun,
guel que soit votre niveau.
Bonne humeur et esprit
d'équipe sont au rendez-vous !




L'Aérobic propose un panel d'activités variées et dynamiques a tous ceux qui
ressentent le besoin de se dépenser. Une musique, des enchainements de
mouvements dynamiques, quelques pas de chorégraphies, des éléments de force,
de souplesse et des sauts (a partir de 8 ans).

Le parkour : Discipline originaire de la rue.
Selon le site de la fédération francaise de
gymnastique, "le Parkour" peut se résumer
a l'art de se rendre d'un point & un autre en
respectant un principe clé : I'efficacité et la
fluidité. Vous pratiquerez le Parkour dans
une zone délimitée ou se trouvent des blocs
pour refléter les différents obstacles de la
rue.

Cette discipline mixte est pratiquée dans la
salle de gymnastique a partir de 10 ans.

3 séances d'essai
sur toutes les disciplines !

COMITE (® Infos Z

DEPARTEMENTAL Inscriptions
o' NE DC*" T

== a5

« Du lundi 4 septembre au
lundi 25 septembre
de 17h a 19h30

9 Hall de I'espace
Raymond Ameilbonne



VIE DE QUARTIER,
CADRE DE VIE

AMIS 4 PATTES .
@ Contact

Amis 4 pattes est une association de Présidente : S. WEINMEISTER
protection animale a but non lucratif 07.69.48.86.78 / 06.35.37.93.04
reconnue d’intérét général. © presidence.amis4pattes@gmail.com

L'association a pour vocation de prendre en charge tout animal perdu,
accidenté, maltraité, ou abandonné. Pour les nourrir, les soigner, les stériliser
afin de réguler les naissances. Puis organiser leur mise a l'adoption.

Amis 4 Pattes c’est ...

« Nourrissage

« Trappage chats sauvages,
identification, stérilisation, mise a
I'adoption si possible ou relache

» Biberonage

» Organisation d'adoption

e Soins

o Sauvetage

« Mise en sécurité des animaux perdus
et recherche des propriétaires

AUTRES ASSOCIATIONS

ASSOCIATION PACHEROUX

[ 4

@ Contact
Président : S. HENRY
06.29.45.20.91

© seb_877@hotmail.fr

LOTISSEMENT COMMUNAL

[ ]

@ Contact

Présidente : S. MOREAU
06.20.38.13.77

© sabine.moreau63@gmail.com



mailto:presidence.amis4pattes@gmail.com
mailto:presidence.amis4pattes@gmail.com
mailto:presidence.amis4pattes@gmail.com
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BIEN-ETRE A AULNAT

L’association a été créée en 1994.
L’entreprise Bourbier avait alors
acheté, a proximité d’Aulnat, mais sur
la commune de Clermont, une
importante surface de terrain en face
de I'usine Bourdon, pour installer un
dépot de matériaux de récupération de
I'industrie.

Les fondateurs de l'association n'ont pas
voulu rester uniquement dans le constat
d’'une nouvelle activité dégradante pour
notre bien-étre. lls ont alors considéré
qu’il fallait agir et pour s’en donner les
moyens ils ont créé l'association BIEN
ETRE A AULNAT.

Notre action est de veiller a ce que le
bien-étre des aulnatois ne soit plus
menace. Elle s’inscrit donc dans la durée
et a un large éventail de sujets.

L’association intervient dans différentes
structures ou nous sommes représentés :
CSS (Comité de Suivi de Site) de Puy-
Long, CSS de l'aéroport.

\=
=

o SONN
7

o

[ ]

@ Contact

Président : P. BERNARD
06.85.53.25.26

© bernard.patrice@wanadoo.fr

Notre association est l'un des
principaux moteur du collectif
contre  lincinérateur.  Celui-ci
fonctionne toujours, il est devenu
un véritable comité de veille, deux
de ses participants siégent a la
CSS de VERNEA. Bien-Etre a
AULNAT est a lorigine de la
coordination nationale contre
I'incinération des déchets
ménagers et autres
problématiques déchets, dont le
siege social est a Aulnat.


mailto:presidence.amis4pattes@gmail.com

FES . Z2IKAF

FESTIVAL DEX TEADMIONS ET MUSIOUE AFEICAIAE

Chaque année, I'association organise

un festival des traditions et musique
africaine "FESTRAZIKAF". Au dela de sa
richesse musicale, le Festrazikaf se veut
étre une invitation au partage et a un
voyage au coeur de ['Afrique sub-
saharienne.

En plus des concerts, c'est une ambiance
de dépaysement total qui contribue a faire
découvrir au public des attraits de différents
pays d'Afrique.

Entrée gratuite

Contact
Président : M. KLINPE
07.53.60.23.25
© afbdjidjoho@gmail.com
@) Amicale Franco-Béninoise Djidjoho

Le samedi 21 octobre 2023, I'Amicale envisage une session "Jam"
avec des musiciens, salle R. Ameilbonne.




* de faire découvrir le passé d’Aulnat,

e de préserver et promouvoir son
patrimoine,

e d'organiser des activités culturelles et
conviviales,

» d’aider et d’orienter les particuliers dans
leurs recherches en généalogie ou en
patrimoine...

Contact
Présidente : S. BRUNET

06.68.03.26.16
© simone.brunet0749@orange.fr

» |'édition de 2 livres concernant
I'historique et I'évolution de notre
ville,

* l'installation d'une table de lecture
retracant 800 ans d'histoire de la
place la plus ancienne de notre
ville : la place du Fort... une belle
page d'histoire a découvrir,

e un livret sur I'Artiere,

» 2 livrets concernant l'usine de
Bourdon en collaboration avec
TRACES ET MEMOIRES DE
MALINTRAT,

e Le Livre dOr retracant le
parcours de nos Poilus aulnatois
morts au combat.

Notre ville posséde un patrimoine trés riche et d'un trés vif intérét. Nous avons
besoin de tous, jeunes et moins jeunes, pour le valoriser. Si ces activités "de
fouilles dans le passé" vous intéressent, venez nous rejoindre !



L'association a pour but de...

« Réunir des passionnés,

» Former les intéressés a la discipline,

e Promouvoir la pratique du Drift a
I'échelle 1/10eme.

Une fois par an, l'association organise
une manche du championnat de France
"Grip Zero Challenge”, ainsi que
plusieurs épreuves régionales et
amicales tout au long de I'année.

Prochain championnat : le week-end du 16-17 sept. a I'espace R. Ameilbonne.

Vous souhaitez intégrer un collectif local
citoyen ? Echanger et vous investir avec
et auprés des autres ? Initier des temps
de partage et des manifestations pour et
avec les aulnatois/es ?

Les bénéfices générés grace a nos
actions sont mis en partie au profit des
écoles mais aussi pour d'autres projets et
associations locales.

Contact
Président : N. FAURE
06.80.38.28.07
Q arvernhadriftrc@gmail.com
@ Arvernha Drift RC
@ www.arvernhadrift.fr

Contact
Présidente : A. BLANCHERIE

06.61.11.31.72
© ensembleaulnat@gmail.com

Ouverte a tous, l'association organise
différents types d'événements festifs
permettant de rassembler les
aulnatois/es en passant d'agréables
moments (bourses aux jouets, vide-
grenier, loto, apres-midi jeux de société,
vente de chocolats, ...)

" Venez enrichir notre synergie en
apportant votre touche et vos idées :
rejoignez Ensemble Aulnat ! "



Leur mission principale est de rassembler
les individus de tout horizon afin de
construire une communauté solidaire et
inclusive.

Contact
Présidente : C. RAYNAUD

06.67.32.27.22
© entraideaulnat@gmail.com
@ Entr'Aulnatois

Contact
» Développer les activités socioculturelles Présidente : C.DOLEUX
et d'animations 06.84.53.58.07

© cdoleux@wanadoo.fr

» Favoriser 'ouverture vers l'extérieur des
résidents de I'EHPAD

Contact
Présidente : J. DJELLOUL MAZOUZ

06.63.15.03.73
© jamiladjelloul@hotmail.fr



L’association a pour principal objectif de

créer des :
o tableaux ;
« oObjets de décoration ;
e créations artisanales.

Contact
Président: L. CHASSELIN

06.35.58.03.54
O ptitsloupsaulnat@gmail.com

Dées le mois de
septembre, une
permanence créative
sera proposée aux
enfants de 5 a 12 ans.




Zénith est une des seules associations du
département a proposer toutes ces
disciplines dont le must : le vitrail Méthode
Tiffany, pratiqué maintenant depuis 10 ans
par les adhérentes.

Une fois par an l'association organise sur
une journée, une sortie a
Villefranche/Sadne au "Quilt en Beaujolais"
ou une sortie a Paris a "L'Aiguille en féte"
pour les fans de patchwork.

En décembre 2023, Zénith participera au
Marché de Noél d'Aulnat, organisé par
'équipe  municipale (Salle Raymond
Ameilbonne).

Contact
Présidente : R. RAFFI
04.73.61.28.50

© iledebeaute@cegetel.net
@ www.ruedesartistes.free.fr

(i) Infos

Les sont accueilllis
les mercredis de 14h a 17h,
a partir de 9 ans.

Les peuvent venir
aux ateliers proposes :

e lundi de 14h a 19h
patchwork ou déco d'intérieur

* mardi de 14h a 18h
céramique

* mercredi de 14h a 18h :
tous les ateliers sont ouverts

* vendredi de 14h a 18h :
tous les ateliers sont ouverts



PARENTS D'ELEVES

FEDERATION DES CONSEILS

DE PARENTS D'ELEVES

La FCPE est une association reconnue
d'utilité publique, qui défend I'école
publique, laique et gratuite.

Le parent élu participe a la vie de I'école par
sa présence aux conseils d'école sur la
maternelle Formes & Couleurs et I'école
élémentaire Francois Beytout. Il est le
représentant de tous les parents d’enfants
scolarisés dans les établissements, il est
une force de proposition.

La FCPE participe a toutes les réunions sur
le theme de I'école, auxquelles elle est

o
invitée. & Contact
Présidente : V. CROS
La FCPE est le lien entre les familles et 06.30.09.27.74

toutes les composantes de la vie scolaire O fcpe.aulnat@gmail.com

dans le cadre de la coéducation entre
I'école et les parents.

Parents nous avons besoin de vous, et J{W

nous sommes a votre écoute.




DIVERS

ACPG CATM

Anciens Combattants, Prisonniers de
Guerre Combattants d'Algérie, Tunisie,
Maroc - Section d'Aulnat - (Puy-de-
Dbéme)

[

@& Contact
Président : S. RAYMOND
06.27.01.24.25

© raymondsimon237@gmail.com

La mission des ACPG-CATM est de perpétuer le Souvenir de mémoire de
tous ceux qui sont morts pour la France, de participer a toutes les
cérémonies dans la commune et hors de la commune.

Nous demandons aux adultes et aux
enfants de participer le plus possible a ces
commeémorations pour que ne soient pas
oubliés ceux qui sont morts pour que nous
soyons libres.

Au cours de ces cérémonies sont décorés
les Anciens Combattants méritants au titre
de Reconnaissance de la Nation.

En cours dannée des
rencontres sont prévues
repas a theme, voyages de 1
journée a 5 jours. Ces
rencontres sont ouvertes a
tous. Il est méme possible de
prendre une carte de membre
bienfaiteur. S'adresser au
contact ci-dessus.
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DON DU SANG

Depuis 1952 l'association a pour but de promouvoir le don de sang et son
éthique a savoir : bénévolat, volontariat, anonymat et non-profit des produits

sanguins.

QUI PEUT DEVENIR BENEVOLE ?
Tout le monde peut devenir bénévole ! Que
I'on soit donneur ou non, chaque bénévole
est le bienvenu pour faire vivre I'association.

POURQUOI DONNER SON SANG ?
Aujourd’hui, il n’existe pas de produit
capable de se substituer au sang humain.
Le don de sang est alors indispensable pour
sauver des vies. Donner son sang est donc
un acte citoyen qui permet, chaque année,
de sauver plus de 1 Million de malades.

Il existe également d'autres types de don :
plaquettes, plasma, moélle osseuse, qui
sont tout aussi importants que le sang.

COMMENT SE PASSE UN DON ?
Le don est divisé en 4 étapes :
1- L’inscription une secrétaire vous
accueille, enregistre votre dossier et vous
demande de remplir un questionnaire
médical anonyme.

[ 4

& Contact

Président : A. GIRONDE
07.77.30.67.54
© adsbaulnatmalintrat@gmail.com
@ Don du sang Aulnat / Malintrat

2- L’entretien médical : un médecin
étudie votre questionnaire lors de
cet entretien confidentiel. Cela lui
permet d’apprécier votre aptitude
au don.

3- Le prélevement : une infirmiére
réalise le prélevement de votre
sang. Cet acte en lui-méme ne
dure, en général, pas plus de 10
minutes.

4- La collation : elle est assurée
par I'association des donneurs de
sang bénévoles. C’est un temps
de repos apres le don qui permet
de se restaurer et de s’hydrater.

La durée totale d'un don est de 30
a 45 minutes.



Z QUI PEUT DONNER SON SANG ?
(i) Infos . ”
Il suffit d’avoir entre 18 et 70 ans et d'étre
COLLECTES 2023 en bonne santé. Il est important de ne pas

venir a jeun et de bien s’hydrater avant et
apres votre don.
Pour un premier don, il faut juste se munir

A Malintrat, salle polyvalente d’'une piece d'identité.
e ler décembre, de 16h a 19h

A Aulnat, salle R. Ameilbonne

e 6 octobre, de 16h a 19h

COLLECTES 2024

(sous réserve de modifications
par I'établissement francais du
sang) DON DE SANG

A Aulnat, salle R. Ameilbonne EN 1 H
- 2 evrir 3 VIES

e 9 avril
o 5juillet

« ler octobre et ’

gu’attendez-vous =

A Malintrat, salle polyvalente

e 6 décembre



ANSORAAE

(Association Nationale des Sous-Officiers de Réserve de I'Armée de I'Air et de
I'Espace)

L'association a pour objectif de
resserrer les liens d'amitié et de
cohésion entre ses membres, au
travers de différentes activités:
réunions, visites, repas conviviaux.

Elle participe également au devoir de
mémoire par Ssa présence  aux
céremonies officielles civiles et militaires.

o
& Contact
Président : M. PERUSICH

04.73.84.63.49
© marino.perusich@orange.fr

ASSISTANTES MATERNELLES

o
& Contact
Présidente : S. LEFEUVRE

06.08.18.23.47
© assmat.aulnat@gmail.com

[ ]
& Contact
Président : D. MARTIN

06.67.70.16.98
Secrétaire : G. ENFANTIN
© dany.adelaide63@gmail.com

LA RONDE DES AULNES

Course a pied en mars
5km, 10km et courses enfants




P LE TICKET LOISIRS JEUNES

Une aide de la CAF apportée aux familles, pour
le loisir des enfants.

p LE COUPON SPORT ANCV

Une aide accordée sous forme de coupon
nominatif, valable une année civile apres son
émission. Ce titre de paiement permet de
régler les adhésions, licences, abonnements,
cours ou stages du sport choisi. Il se présente
sous forme de coupures de 20 €.

T
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COMPLEXE SPORTIF PIERRE DUCOURTIAL

« Badminton - Basket : Gymnase
« Football : Stade Municipal

e Tennis de table : Salle de Tennis de table
e Judo-Lutte-Viet Vo Dao - PILATES : salle

de sports de combat

ALLEE DU BREUIL

e Musculation

o« ATHLETIC POWER

ESPACE R. AMEILBONNE | ESPACE ORNANO
o Gymnastique : salle Joseph Pinon

Tennis

: courts extérieurs

e« Tennis
o Cap Aulnat

ZENITH : 4 avenue Pierre de Coubertin
CYCLOTOURISME - Espace Ornano
Pétanque : terrain municipal de pétanque

@ COURTS COUVERTS DE TENNIS
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